Zielony dach - jeszcze ekstrawagancja, czy
juz standard?

Zielony dach czy taras moze stanowi¢ przedtuzenie ogrodu lub chociazby jego namiastke. O
tym, jak roslinno$¢ sprawdza si¢ na dachach polskich inwestycji, na jakim etapie inwestycji
nalezy podja¢ decyzje o zatozeniu zielonego dachu oraz jakie sg to koszty, méwi Andrzej
Kania, cztonek Polskiego Stowarzyszenia ,,Dachy Zielone”.

Czy decyzja o zalozeniu zielonego dachu oznacza pewne ograniczenia w zakresie
architektury projektowanego budynku?

W zasadzie, majac do dyspozycji najnowsze technologie, mozemy zastosowac roslinno$¢
praktycznie na kazdym dachu — zarowno ptaskim jak i skosnym (o nachyleniu do 45 stopni).
Jednak w zaleznosci od przewidzianej konstrukcji, ilo$ci zastosowanego substratu, bedziemy
mogli wprowadzi¢ réznego typu roslinny — tylko te niskie lub, w przypadku wigkszej
migzszos$ci substratu, takze bardziej bujng roslinnos¢, uwzgledniajac w projekcie np. drzewa i
krzewy.

Czyli decyzje o zalozeniu zielonego dachu najlepiej podja¢ juz na etapie projektowania
domu?

Zdecydowanie tak, szczegoOlnie jesli chodzi o dachy skosne, w przypadku ktorych
zastosowanie zieleni jest znacznie bardziej skomplikowanym zadaniem. Wéwczas mamy do
dyspozycji odpowiednie ksztalty drenazy, substraty i elementy trzymajace, ktore trzeba
uwzgledni¢ projektujac dach. Generalnie mozna powiedzieé, ze im wigkszy stopien
nachylenia dachu, tym wigkszy stopien trudnosci takiej realizacji — zielen na dachach
sko$nych to trudne zadanie, wymagajace nie tylko odpowiednich materialow, ale przede
wszystkim wiedzy 1 do§wiadczenia.

W kazdym przypadku — zarbwno w dach ptaskich jak 1 sko$nych — nalezy uwzgledni¢ w
projekcie odpowiedniag nos$no$¢ stropu. Szczegélnie jesli chodzi o bardziej intensywne
zazielenienia, ktore wymagaja grubszej warstwy substratu, a co za tym idzie, stanowig
wigksze obciagzenie dla konstrukcji budynku.

A jak to wyglada w przypadku budynkow juz istniejacych? Czy wowczas takze mozemy
zastosowac rozwigzania z zakresu zielonych dachow?

Tak, jednak w polskich warunkach tego typu realizacje s3 znacznie mniej popularne.
Inwestorzy, ktérzy decyduja si¢ na modernizacje dachow m.in. z uwagi na nieszczelng
hydroizolacje, wybieraja z reguty tradycyjne metody, kierujac si¢ wzgledami ekonomicznymi.
Inaczej wyglada to np. w Niemczech czy Francji, gdzie do zielonych dachow oferowane sa
doptaty. Na ile motywujace jest to dla inwestoréw, pokazuje chociazby przyktad kolektorow
stonecznych — w Polsce wigkszos¢ tego typu instalacji nie powstataby, gdyby nie
dofinansowanie ze strony panstwa.

Zielen na tarasach czy dachach juz istniejagcych budynkow jest czasem stosowana, jednak
sposob jej wykorzystania w znacznym stopniu ograniczaja wiasciwosci no$ne konstrukcji.
Woéwcezas stosuje si¢ tylko takie rozwigzania, ktore pozwalaja odtworzy¢ dach bez



koniecznosci dodatkowego obcigzenia budynku — zatem waga nowych nasadzen nie moze
przekroczy¢ cigzaru warstw zdjetych ze stropu. Jest to rozwigzanie bezpieczne, poniewaz nie
zmieniamy wielko$ci obcigzenia, a jedynie przeksztalcamy funkcje dachu. W innym
przypadku nie uzyskaliby§my zgody konstruktora na wykonanie tego typu prac.

Tongcy w zieleni dach czy taras to z pewnoS$cig rozwigzanie efektowne, wybierane ze
wzgledow estetycznych. Jakie inne korzysci oznacza dla wlasciciela domu?

Gloéwna zaleta zwigzana z zastosowaniem ro$linnosci na dachu to dodatkowa ochrona stropu
przed nagrzewaniem w okresach letnich oraz wychtadzaniem zimg. Zastosowanie zieleni
zwigksza izolacje termiczng, a co za tym idzie — ogranicza koszty ogrzewania i praktycznie
eliminuje potrzebe stosowania klimatyzacji. Dodatkowo dachy czy tarasy pokryte
ros$linno$ciag nawilzaja powietrze, wpltywajac na poprawg¢ komfortu przebywania w
przylegtych pomieszczeniach oraz polepszenie lokalnego klimatu.

Jako jedng z glownych zalet zielonych dachéw wymienia si¢ takze zdolnos¢ do
zatrzymywania wody. Dlaczego to tak istotne?

Zdolno$¢ zielonych dachow do zatrzymywania wody jest szczeg6lnie istotna na obszarach,
gdzie istniejaca infrastruktura kanalizacyjna zrobiona jest w taki sposob, ze dodatkowe
doprowadzenie wod deszczowych moze powodowac problemy z jej droznoscig. Doskonalym
przyktadem jest tutaj Warszawa, gdzie ograniczona zdolno$¢ do odprowadzania wody z
powierzchni uszczelnionych wystepuje praktycznie na calym Mokotowie. W przypadku
realizowanych w tym miejscu inwestycji deweloperzy bardzo czesto decyduja si¢ na
zatozenie zielonego dachu o stosunkowo duzej migzszosci, tworzac w ten sposob rezerwuar
wodny wynikajacy z obowigzujacych na tym terenie ograniczen wodno-kanalizacyjnych.
Wéwcezas nie ma potrzeby, aby np. w garazu planowa¢ dodatkowa cysterng na wodg
opadowa, dzicki czemu mozliwe jest tworzenie wiekszej liczby miejsc garazowych, co dla
inwestora stanowi wymierng korzy$¢ ekonomiczna.

Znaczenie wykorzystania zieleni na dachach jest szczegdlnie podkreslane w przypadku
miast. Dlaczego?

Przede wszystkim ze wzgledu na zdolno$¢ poprawy mikroklimatu. Zastosowanie zieleni na
dachach 1 tarasach budynkow zwigksza wilgotnos¢ powietrza, tworzy przyjemne chiodne
enklawy, a co za tym idzie — poprawia samopoczucie mieszkancéw. Ta wiasciwos¢ do
ksztattowania mikroklimatu jest szczegOlnie istotna w przypadku terenow silnie
zurbanizowanych, majacych tendencj¢ do nagrzewania si¢. Nalezy jednak patrze¢ na to
realnie 1 nie traktowac tego typu rozwigzan jako alternatywy dla zieleni miejskiej. Zielone
dachy czy tarasy moga stanowi¢ jej dopelnienie, jednak ich powierzchnia jest wrgcz nie
poréwnywalna do powierzchni biologicznie czynnej, ktéra kazdego roku jest uszczelniana,
zabetonowywana. Zielone dachy nie moga stanowi¢ rekompensaty, o czym warto pamigtac
planujac rozwoj polskich miast.

Wywiad, opublikowany na portalu www.chronmyklimat.pl, przeprowadzita Anna Dgbrowska
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